
あいさつ   ①　先生
せんせい

や交通
こうつう

指導
し ど う

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に、自分
じ ぶ ん

から先
さき

に元気
げ ん き

にあいさつします。

　②　友達
ともだち

に元気
げ ん き

にあいさつをします。

　③　学校
がっこう

内
ない

で先生
せんせい

やお客様
きゃくさま

に会
あ

ったら、進
すす

んで会釈
えしゃく

やあいさつをします。

　①　登校
とうこう

班
はん

ごとに登校
とうこう

します。

  ②　集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。

　③　安全
あんぜん

のため、朝
あさ

７時
じ

４0分
ふん

前
まえ

には登校
とうこう

しません。（登校
とうこう

時間
じ か ん

　７：４０～７：５５の間
あいだ

に登校
とうこう

し余裕
よ ゆ う

を持
も

って自習
じしゅう

に入
はい

る。）

　①　登校
とうこう

したら、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

を机
つくえ

にしまい自習
じしゅう

を始
はじ

めます。（８時
じ

５分
ふん

～８時
じ

２５分
ふん

　朝自習
あさじしゅう

）

　　　　　※朝
あさ

自習
じしゅう

（月
げつ

：読書
どくしょ

　火
か

：学習
がくしゅう

　水
すい

:学習
がくしゅう

　木
も く

：読書
どくしょ

(ｶｰﾄﾞ)、清潔
せいけつ

調
しら

べ　金
きん

：学習
がくしゅう

）

　①　文字
も じ

は鉛筆
えんぴつ

を使
つか

ってしっかり書
か

きます。(ｼｬｰﾌﾟﾍﾟﾝは禁止
き ん し

＜赤
あか

青鉛筆
あおえんぴつ

を基本
き ほ ん

とする＞)

　②　机
つくえ

の上
うえ

には、学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な物
もの

だけを出
だ

します。（えんぴつ、消
け

しゴム、赤
あか

青
あお

えんぴつ、定規
じょうぎ

、下
した

じき等
など

）

　③　授業
じゅぎょう

が終
お

わったら、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の用意
よ う い

をしてから休
やす

み時間
じ か ん

にします。

　④　指名
し め い

されたら返事
へ ん じ

をし、発表
はっぴょう

するときは、いすのわきに立
た

ちます。

　⑤　授業中
じゅぎょうちゅう

教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、きちんと整列
せいれつ

し、だまって１列
れつ

で移動
い ど う

します。

　①　教室
きょうしつ

から廊下
ろ う か

に出
で

るときは、左右
さ ゆ う

を確
たし

かめてから静
しず

かに出
で

ます。

  ②　廊下
ろ う か

では静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。

　③　天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は、校庭
こうてい

に出
で

て遊
あそ

びます。（読書
どくしょ

とのバランスを考
かんが

えましょう。）

　④　雨
あめ

の日
ひ

は、静
しず

かに室内
しつない

で過
す

ごします。

　⑤　玄関前
げんかんまえ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、体育館
たいいくかん

裏
うら

では絶対
ぜったい

に遊
あそ

びません。

 ⑥カエル池
いけ

では、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて観察
かんさつ

しましょう。

 ①配膳
はいぜん

中
ちゅう

（食
た

べる直前
ちょくぜん

まで）は、飛沫
ひ ま つ

防止
ぼ う し

のため全員
ぜんいん

マスク着用
ちゃくよう

します。

　②　当番
とうばん

以外
いがい

の人
ひと

は、５分
ふん

で手洗
て あ ら

い、トイレをすませ、マスクをして静
しず

かに自分
じ ぶ ん

の席
せき

で待
ま

ちます。

 ③給食後
きゅうしょくご

は歯
は

みがきをします。

  ①　紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

をかぶって隅々
すみずみ

まできれいに掃除
そ う じ

をします。（余計
よ け い

な話
はなし

をせずに清掃
せいそう

します。＝黙
も く

働
どう

）

　②　ぞうきんはバケツですすぎます。汚
よご

れた水
みず

は雨
あま

どいに流
なが

します。

　③　ゴミは、燃
も

えるゴミと燃
も

えないゴミに分
わ

け、屋外
おくがい

倉庫
そ う こ

に運
はこ

びます。

　④　ぞうきんかけは、風
かぜ

が強
つよ

くない日
ひ

には朝
あさ

ベランダに出
だ

し、帰
かえ

りに室内
しつない

に入
い

れます。

  ①　名札
な ふだ

は朝
あさ

学校
がっこう

できちんとつけ、下校時
げ こ う じ

にははずします。

　②　ランドセルには、防犯
ぼうはん

ブザーをつけます。

　③　自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には学年
がくねん

、組
くみ

、名前
な ま え

をきちんと記入
きにゅう

します。

　④　学校
がっこう

には必要
ひつよう

のないお金
かね

や遊
あそ

び道具
ど う ぐ

等
とう

、勉強
べんきょう

に関係
かんけい

のない物
もの

は持
も

ってきません。

　⑤　校舎
こうしゃ

内
ない

に入
はい

るときは靴
くつ

のどろを落
お

として、靴
くつ

箱
ばこ

にかかとをそろえておきます。（シールにかかとを合
あ

わせる。）

  ⑥　許可
き ょ か

なくベランダには出
で

ません。

  ⑦　友達
ともだち

には「さん」をつけて呼
よ

びましょう。

 ⑧　授業
じゅぎょう

中
ちゅう

は後
うし

ろから出入
で い

りします。

　⑨　職員室
しょくいんしつ

に入
はい

るときは、鞄
かばん

をおろし、帽子
ぼ う し

を取
と

って、学年
がくねん

・組
くみ

・氏名
し め い

・用件
ようけん

を言
い

ってから入
はい

ります。

　⑩　保健室
ほけんしつ

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

に入
はい

るときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

の許可
き ょ か

（または保健室
ほけんしつ

利用
り よ う

カード）をもらってから入
はい

ります。

　⑪　金曜日
きんよ うび

（または連休
れんきゅう

の前
まえ

）は上履
う わ ば

きと傘
かさ

を持
も

ち帰
かえ

ります。

　⑫　早退
そうたい

や欠席
けっせき

の連絡
れんらく

、あるいは急
きゅう

な場合
ばあい

を除
のぞ

いて体育
たいいく

の見学
けんがく

は連絡帳
れんらくちょう

またはLEBERで連絡
れんらく

します。

　⑬　筆入
ふでい

れやランドセルなどに、キーホルダー類
るい

はつけません。

 ⑭　学習
がくしゅう

時
じ

、髪
かみ

の毛
け

がじゃまになるときは束
たば

ねます。前髪
まえがみ

は目
め

にかからないようにします。

　　　（染
そ

めません。奇抜
き ば つ

な髪型
かみがた

にはしません。）

下
げ

　校
こう

　①　下校
げ こ う

するときは、決
き

められた通学路
つ うが く ろ

を通
とお

り、学年
がくねん

の下校
げ こ う

班
はん

で帰
かえ

ります。

朝
あさ

自習
じしゅう

学
がく

　習
しゅう

給
きゅう

　食
しょく

生活
せいかつ

全体
ぜんたい

中村小学校　校内・校外生活の約束
な か む ら し ょ う が っ こ う こ う な い ・ こ う が い せ い か つ の や く そ く

休
やす

み時間
じ か ん

清
せい

　掃
そう

登
とう

　校
こう

１　校内生活の約束
こ う な い せ い か つ の や く そ く



２　校外生活の約束
こ う が い せ い か つ の や く そ く

　①　外出
がいしゅつ

するときは、誰
だれ

とどこへ行
い

くのか、何時
な ん じ

頃
こ ろ

帰
かえ

るのかを家
いえ

の人
ひ と

に必
かなら

ず伝
つた

えます。

 ②　３月
がつ

から９月
がつ

までは５時
じ

、１０月
がつ

、２月
がつ

は４時
じ

３０分
ふん

、１１月
がつ

から１月
がつ

までは４時
じ

１５分
ふん

までに家
いえ

に帰
かえ

ります。

　③　交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り、事故
じ こ

にあわないように注意
ち ゅ う い

します。

　④　危
あぶ

ない遊
あそ

びはしません。

　　　・　マッチやライターなどを持
も

ち歩
あ る

いたり、それを使
つか

って遊
あそ

んだりしません。

　　　・　子
こ

どもだけで花火
は な び

や火遊
ひ あ そ

びはしません。

　　　・　子
こ

どもだけで空気銃
く う き じ ゅ う

やガス銃
じゅう

やレーザー光線
こ う せん

などで遊
あそ

びません。

　　　・　線路
せ ん ろ

や踏切
ふみ き り

では遊
あそ

びません。また、電線
でんせん

のあるところで凧
た こ

を揚
あ

げません。

　　　・　農業用
のうぎょうよう

の水路
す い ろ

やため池
いけ

には近
ちか

づきません。（４月
がつ

～９月
がつ

は水位
す い い

が高
たか

くなるので要注意
よ う ち ゅ う い

です）

　　　・　道路
ど う ろ

でスケートボードやローラースケートはやりません。

　⑤　知
し

らない人
ひ と

に何
なに

かされそうになったら、大声
おおごえ

で助
たす

けを呼
よ

んだり、子
こ

ども110番
ばん

の家
いえ

などに逃
に

げます。

　　　※「いか・の・お・す・し」を守
ま も

ります。（知
し

らない人
ひ と

についていかない。　車
くるま

に乗
の

らない。大声を出す。すぐ逃げる。大人に知らせる。）
おお ご え だ に お と な し

　

　⑥　学区外
が っ く が い

へは子
こ

どもだけで行
い

きません。

　⑦　ゲームセンターや飲食店
いんしょくてん

、カラオケ店
てん

などへは、子
こ

どもだけでは出入
で い

りしません。

　⑧　知
し

らない人
ひ と

から電話
で ん わ

などで、友達
と も だ ち

の電話
で ん わ

番号
ばん ご う

や住所
じゅうしょ

などを聞
き

かれてもぜったいに教
お し

えません。

　⑨　友達
と も だ ち

同士
ど う し

でお金
かね

やゲームなどの貸
か

し借
か

りをしません。

  ⑩  ゲームは時間
じ か ん

をきめてやりましょう。また、また、インターネットにつながるゲーム機
き

や携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマホ）の使
つか

い方
かた

に気
き

を付
つ

けます。

　①　サドルに座
すわ

ったとき、両足
りょうあし

が地面
じ め ん

につくような体格
た いか く

にあった自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ります。

　②　自転車
じ て ん し ゃ

の安全
あんぜん

点検
てんけん

がしてある自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ります。

　③　道路
ど う ろ

で自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ることができるのは、３年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

です。（交通
こ う つ う

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

終了後
しゅう りょうご

）

　④　正
ただ

しい乗
の

り方
かた

で安全
あんぜん

運転
う んてん

を心
こころ

がけます。

　　　・左側
ひだりがわ

を１列
れつ

走行
そ う こ う

します。

　　　・横断
おうだん

時
じ

には、左右
さ ゆ う

を確認
か く にん

します。

　　　・飛
と

び出
だ

しは絶対
ぜったい

にしません。

　　　・ヘルメットをかぶりましょう。

　⑤　学校
が っ こ う

に自転車
じ て ん し ゃ

を乗
の

ってきたときは、決
き

められた場所
ば し ょ

（コンクリートの所
ところ

）に置
お

き、カギをかけます。

　⑥　校庭
こ う て い

には自転車
じ て ん し ゃ

を乗
の

り入
い

れません。

３
　

　自転車
じ て ん し ゃ

についての約束
や く そ く


